
I am an animal geneticist working at a research institute. I am interested 
in genomics, which is about understanding what the various regions of 
the cow’s total DNA do, and how they relate to particular traits which 
cattle breeders are interested in. Rather than focus on single genes, 
we consider lots of genes and their interactions without knowing how 
all the individual genes work. We take hair or blood samples, and use 
complex statistics to identify patterns in all the DNA of the cow or bull, 
which we can then associate with inheritable features. These patterns 
are used by farmers and breeders to select cattle which score well for 
these traits. We are increasingly looking at how the genetic patterns 
are controlled, which is more how a light dimmer works than a simple 
on/off switch. It’s slow, careful work, because ‘simple’ characteristics 
can be really complicated, with lots of genes interacting with each 
other. For example, why does improving milk yield often result in lower 
fertility in dairy cattle? Can our understanding of the cattle genome 
enable farmers to get good yields without compromising the fertility 
of their cows?

Cattle Breeding

Story Card 1
Dr Anna Sanchez 
Animal Genetics Researcher
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Työskentelen eläingeneetikkona tutkimuslaitoksessa. Eläingenomiikka 
tutkii miten eläinten perimä vaikuttaa niiden ilmiasuun ja ominaisuuksiin. 
Eläinten perimää tutkimalla pyrimme löytämään perimän alueet, 
jotka vaikuttavat eläintuottajille tärkeisiin ominaisuuksiin (esim. 
maidontuotanto, metaanipäästöjen määrä, terveys, hedelmällisyys). 
Tämä tehdään tutkimalla eläinten karva-, veri- tai spermanäytteistä 
saatua DNA:ta, jonka tiedot yhdistetään tilastotieteen avulla 
ominaisuustietoihin. Näin löydetyistä perimän alueista tutkitaan 
niiden sisältämää geneettistä vaihtelua ja geenien vuorovaikutuksia. 
Vuorovaikutukset ovat monimutkaisia, yhteen ominaisuuteen saattaa 
vaikuttaa suuri määrä geenejä ja ympäristötekijöitä. Lisäksi vaikutukset 
eri ominaisuuksiin voivat olla vastakkaisia, esimerkiksi korkea 
maitotuotos voi liittyä huonoon hedelmällisyyteen. Eläinjalostajat 
haluavat valita eläimiä, joiden perimässä on ominaisuuksiin positiivisesti 
vaikuttavia perimän variaatioita.Voiko genomitiedon avulla valita 
korkeaa maitotuotosta huonontamatta lehmien hedelmällisyyttä?

Eläinjalostus

Henkilökortti 1
Tutkija Anna Sanchez
eläingeneetikko
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I am the Director of a cattle breeding co-operative. I sell semen from 
prime breeding stock bulls all over Europe and even wider. In the past 
we selected mainly for production traits like milk yield, body weight 
growth or increasing a cow’s productive life. Nowadays, with the 
help of genomic science, the focus has broadened to include a lot 
more animal health and welfare issues, disease resistance, fertility, 
and offering animals selected to suit particular environments better. 
Maybe we will be able to reduce methane emissions in future. But we 
cannot improve everything. There are always trade-offs. What should 
be my priorities? And selecting desirable traits in cattle takes a long 
time. How do I make breeding decisions today which will take 10-20 
years to become established in farmers’ herds, perhaps in different 
environments? And who should our co-operative be asking farmers, 
retailers, consumers, the government?  

Cattle Breeding

Story Card 2
Pieter van Dam
Breeding Co-operative Director
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Olen karjankasvatusosuuskunnan johtaja. Myymme jalostussonnien 
siemennestettä maailmanmarkkinoilla. Aiemmin jalostuseläimet 
valittiin pääasiassa tuotanto-ominaisuuksien perusteella. Nykyään, 
kiitos lisääntyneen tietämyksen genomiikasta, valitaan eläimiä 
paitsi tuotanto-ominaisuuksien, myös terveyden, tautiresistenssin, 
hedelmällisyyden ja sopeutumiskyvyn perusteella. Ehkä 
pystymme tulevaisuudessa vähentämään jalostuksen avulla myös 
metaanipäästöjä. Mutta emme voi parantaa kaikkea samaan aikaan. 
Aina on tehtävä kompromisseja. Minkä pitäisi olla prioriteettimme? 
Jalostus on hidasta, miten teemme nyt jalostuspäätöksiä, joiden 
vakiinnuttaminen käytäntöön kestää 10-20 vuotta, jolloin ympäristö on 
saattanut muuttua radikaalistikin? Ja keneltä osuuskuntamme pitäisi 
kysyä - maanviljelijöiltä, vähittäiskauppiailta, kuluttajilta, hallitukselta?

Eläinjalostus

Henkilökortti 2
Pieter van Dam
karjankasvatusosuuskunnan johtaja
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Every spring once the snow melts we take our cows up from my Alpine 
village to the high summer pastures where they feed on rich grass and 
flowers. In September we lead them in a colourful procession back 
to the valley for the winter, where we feed them hay in our barns. Our 
milk is used to make local artisanal cheese in a small co-operative with 
neighbouring farms. This is what my family has done for generations, 
but I want to improve the performance of my herd under today’s hard 
economic pressures. My son at the agricultural university tells me that 
advances in understanding the genome of dairy cows are no longer 
just for the big breeds like Holstein-Friesians, but could help smaller 
local breeds like mine. There are European projects like BovReg which 
might identify what regulates the genes behind the traits of relevance 
to our cheese production, to make our output a more consistent quality.   

Cattle Breeding

Story Card 3
Hermann Anderegg
Alpine Cattle Farmer
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Joka kevät lumien sulamisen jälkeen viemme lehmämme ylös 
alppikylästäni korkeille kesälaitumille, joissa lehmät laiduntavat niityillä. 
Syyskuussa tuomme lehmät värikkäässä kulkueessa talveksi takaisin 
laaksoon, jossa syötämme niille heinää navetoissa. Maidostamme 
valmistetaan paikallista artesaanijuustoa pienessä osuuskunnassa 
naapuritilojen kanssa. Tätä perheeni on tehnyt sukupolvien ajan, 
mutta haluan parantaa karjani tuottavuutta tämän päivän kovien 
talouspaineiden alla. Maatalousyliopistossa opiskeleva poikani kertoo 
minulle, että geneettisen tutkimuksen avulla nykyään edistetään 
paitsi valtarotujen, kuten Holstein-Friisiläinen, myös pienten rotujen, 
kuten minun alppirotuni, perinnöllisiä ominaisuuksia. On olemassa 
EU-projekteja, kuten BovReg, jotka pyrkivät löytämään perimästä 
juustontuotannon kannalta merkityksellisempien piirteiden taustalla 
olevia geenejä ja säätelyalueita, jotta tuottaisimme tasalaatuisempaa 
juustoa. 

Eläinjalostus

Henkilökortti 3
Hermann Anderegg
karjankasvattaja Alpeilta
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I am a climate scientist working on policies to reduce our climate 
change impact. My daughter’s friends tell her she should stop eating 
meat because cows have as big a climate impact as cars. Methane is 
emitted by ruminant animals, mainly dairy and beef cows and sheep. 
Roughly similar amounts of methane are released during fossil fuel 
production. Some methane also comes from landfill waste sites and 
rice cultivation (the world’s most widely used staple food). Eurostat 
statistics estimate that methane from cattle contributes less to climate 
change (5%) than carbon dioxide from transport (20%) in Europe, but it 
is still a significant factor. But how much? These are estimates because 
many complex factors are involved which environmental scientists are 
seeking to understand better. How can it be reduced? What cattle are 
fed can make a difference. If cattle are pasture-fed the regenerating 
grass acts like a carbon sink, reducing the climate impact; destroying 
forests to grow feed for livestock increases the impact. Geneticists 
and animal scientists are exploring how cows might emit less methane. 
Another factor is time. CO2 just accumulates in the atmosphere 
year after year. Methane causes a stronger greenhouse effect but it 
decomposes in about 12 years. Oxford research suggests that slowly 
reducing methane emissions could help stabilise global temperatures. 
Taking account of these factors is my job, but it is not easy! 

Cattle Breeding

Story Card 4
Hans Wettermann
Government Scientific Advisor
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Olen ilmastotutkija ja työskentelen ilmastonmuutosten vaikutusten 
vähentämiseksi. Tyttäreni ystävät kertovat hänelle, että hänen pitäisi 
lopettaa lihansyönti, koska lehmillä on yhtä suuri ilmastovaikutus 
kuin autoilla. Metaania tuottavat märehtijät, pääasiassa lypsy- ja 
lihakarja sekä lampaat. Suunnilleen sama määrä metaania vapautuu 
fossiilisten polttoaineiden tuotannosta. Metaania vapautuu myös 
kaatopaikoilta ja riisinviljelystä. Eurostatin tilastojen mukaan nautojen 
metaanipäästöjen vaikutus ilmastonmuutokseen on 5%, kun liikenteen 
hiilidioksidipäästöjen osuus on 20%. Silti nautojen osuus on merkittävä.
Mutta missä määrin? Luvut ovat arvioita, koska mittaukseen liittyy 
monimutkaisia tekijöitä, joita pitäisi ymmärtää paremmin. Miten 
päästöjä voidaan vähentää? Jos nautoja ruokitaan laitumella, 
uusiutuva ruoho toimii hiilinieluna, mikä vähentää ilmastovaikutuksia. 
Toisaalta metsien raivaaminen pelloiksi rehun kasvatusta varten lisää 
ilmastovaikutuksia. Geneetikot ja ravitsemustutkijat tutkivat, kuinka 
nautojen metaanipäästöjä voisi vähentää. Metaani ja hiilidioksidi 
käyttäytyvät ilmakehässä eri tavalla. Metaani on vaikutuksiltaan 
pahempi, mutta se hajoaa n. 12 vuodessa kun taas hiilidioksidi kertyy 
ilmakehään eikä häviä mihinkään, jollei se sitoudu johonkin (esim. 
metsät). Näiden tekijöiden huomioiminen on minun tehtäväni, mutta  
helppoa se ei ole!

Eläinjalostus

Henkilökortti 4
Hans Wettermann
hallituksen tieteellinen neuvonantaja
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I am worried about the way livestock farming has gone since we started 
turning animals into super-efficient milk and meat machines, and paid 
less attention to them as creatures with their own lives. I don’t say we 
should stop having food animals, but I want to get rid of factory farming 
systems where animals are used as products with no interests of their 
own. If we must have indoor dairy units, the cows shouldn’t be shut in 
all the time and should have access to grass and outside air. But we 
should move to more pasture fed cattle, which is better for the animals, 
helps biodiversity and relies less on buying in additional feed that may 
add to global warming. Pasture-fed cows grow slower and milk less, 
but shouldn’t we be prepared to pay more for meat and milk that’s been 
humanely and environmentally produced? Farmers should be given 
incentives for this, and for cows emitting less methane.

Cattle Breeding

Story Card 5
Jacques Boucher
Environmentalist
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Olen huolissani siitä, miten karjankasvatus on muuttunut sen jälkeen, 
kun aloimme muuttaa eläimiä supertehokkaiksi maito- ja lihakoneiksi ja 
kiinnitimme vähemmän huomiota niihin olentoina, joilla on oma elämä. En 
sano, että eläinkasvatus pitäisi kokonaan lopettaa, mutta haluan eroon 
eläintehtaista, joissa eläimiä käytetään tuotteina joilla ei ole itseisarvoa. 
Lehmiä ei pitäisi sulkea navetoihin ilman ulkoilumahdollisuutta ja niillä 
pitäisi olla pääsy laiduntamaan ruohoa ja ulkoilemaan. Ylipäätään 
meidän pitäisi siirtyä enemmän laitumelta syövään karjaan. Se on 
parempi eläimille, edistää luonnon monimuotoisuutta ja on vähemmän 
riippuvainen tuontirehujen lisäaineista, kuten soijasta*. Laiduntamalla 
ruokitut lehmät kasvavat hitaammin ja lypsävät vähemmän, mutta eikö 
meidän pitäisi olla valmiita maksamaan enemmän lihasta ja maidosta, 
jota on tuotettu vastuullisemmin eläinten ja ympäristön kannalta? 
Viljelijöille pitäisi antaa kannustimia laidunnuksesta sekä vähemmän 
metaania päästävistä eläimistä. 
 
*Naudoille ei Suomessa syötetä soijaa lainkaan.

Eläinjalostus

Henkilökortti 5
Jacques Boucher
Ympäristönsuojelija
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I help farmers keep their cattle healthy, and make regular visits to keep 
an eye on their animals. There are a lot of issues day to day with the 
diseases that cattle get. It can be more of a problem in intensive units 
because disease can spread more easily, but the handlers often spot 
problems earlier than they would out in the field. And outdoor animals 
are more susceptible to parasites. As with human health, antibiotics 
were a great boon at first to treat sick cows, but now we have to be 
much more careful only to use them when we really need to. This is to 
reduce the risk that bugs that are resistant to the antibiotics become 
dominant, and the resistant bugs then get passed on to humans. It 
would be really great if geneticists could understand the genetic basis 
for diseases and breed animals less prone to things like mastitis (udder 
disease) and other diseases like cattle tuberculosis. 

Cattle Breeding

Story Card 6
Tiina Mikkelsen
A veterinary perspective
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Autan maanviljelijöitä pitämään karjansa terveenä ja käyn tekemässä 
tarkastuskäyntejä. Naudoilla on erilaisia terveysongelmia melko 
usein. Sairaudet voivat levitä isoissa sisäyksiköissä helpommin, 
mutta eläintenhoitajat yleensä havaitsevat ongelmat nopeammin kuin 
laiduntavilta eläimiltä. Laiduntavat eläimet ovat alttiimpia loisille. Kuten 
ihmisilläkin, antibiootit olivat aluksi todella iso apu sairaiden lehmien 
hoidossa, mutta nyt meidän on oltava paljon tarkempia ja varovaisempia 
antibioottien käytössä.  Tällä pyritään vähentämään riskiä, että 
muodostuu antibiooteille vastustuskykyisiä bakteereja. Olisi todella 
hienoa, jos geneetikot ymmärtäisivät sairauksien geneettisen perustan 
ja jalostaisivat eläimiä, jotka ovat vähemmän alttiita utaretulehduksille 
ja muille sairauksille, kuten naudan tuberkuloosille. 

Eläinjalostus

Henkilökortti 6
Tiina Mikkelsen
eläinlääkärin näkökulma
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Horns in cattle can cause harm to other cows or to their human 
handlers. Removing horns is done routinely in young calves in farms 
in the US and Europe. It is an unpleasant and painful process, which 
handlers often don’t like doing, but it is considered justified on welfare 
grounds. Some beef cattle have a natural genetic variation that does 
not grow horns, but this difference is not normally found in dairy cattle. 
Breeding this hornless variant into dairy cattle would take many years, 
and crossing beef cattle with dairy reduces their genetic merit as dairy 
cows. With genome editing we could achieve the same thing directly 
and more quickly by making a small edit in the dairy cattle genome. Beef 
and dairy cattle are the same species, so foreign DNA is not involved. 
Is this ethically acceptable or not, if it achieves the same result but by 
direct human intervention in the genome? And should we be stopping 
a cow from growing horns?

Cattle Breeding

Story Card 7
Elizabetta Nowak : Using genome editing to 
create hornless dairy cattle
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Nautojen sarvet voivat aiheuttaa vahinkoa muille lehmille tai 
eläintenhoitajille. Sarvet poistetaan rutiininomaisesti nuorilta vasikoilta 
Yhdysvalloissa ja Euroopassa. Se on epämiellyttävä ja tuskallinen 
prosessi, josta käsittelijät eivät usein pidä, mutta sen katsotaan olevan 
hyvinvointisyistä perusteltua. Joillakin nautaroduilla on luontaisesti 
geneettinen muunnos, joka tekee eläimistä sarvettomia. Tämän 
sarvettoman muutoksen jalostaminen kaikkiin rotuihin kestäisi 
vuosia. Geenieditoinnilla voisimme saavuttaa saman tekemällä 
pienen muokkauksen naudan genomiin. Geenieditoinnissa eläimiin ei 
lisättäisi vierasta DNA:ta, vaan muutettaisiin eläimen omaa perimää 
vastaamaan luontaisesti sarvettoman eläimen perimää. Onko tämä 
eettisesti hyväksyttävää vai ei, jos sillä saavutetaan sarveton lehmä 
ihmisen suoralla puuttumisella eläimen perimään? Ja pitäisikö meidän 
ylipäätään estää lehmää kasvattamasta sarvia

Eläinjalostus

Story Card 7
Elizabetta Nowak :  
geeniediointia käyttävä molekyyligeneetikko
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I like to think of myself as an ethical consumer. When it comes to eating 
beef or drinking milk, I would like to be sure the animals have had a 
good life with high standards of welfare. I am getting very concerned 
for my children’s future with climate change getting so bad, so reducing 
methane emissions from cows is really important. But it’s difficult if all 
that means paying more for my milk and meat. I have a limited budget 
to spend on food for the family, and they’re are talking of making 
redundancies at my workplace, so there could be less money coming 
in. Should I just compromise my principles, or do I give up something 
else in the weekly budget, to spend a bit more of it on food that I feel 
OK about where it came from? 

Cattle Breeding

Story Card 8
Joan Brown
A Consumer’s Perspective

Democs Story cards 2.indd   15Democs Story cards 2.indd   15 17/03/2023   14:08:5917/03/2023   14:08:59



Pidän itseäni eettisenä kuluttajana. Mitä tulee naudanlihan 
syömiseen tai maidon juomiseen, haluaisin olla varma, että eläimillä 
on ollut hyvä elämä. Olen erittäin huolissani lasteni tulevaisuudesta 
ilmastonmuutoksen pahentuessa, joten lehmien metaanipäästöjen 
vähentäminen on todella tärkeää. Mutta se on vaikeaa, jos kaikki tämä 
tarkoittaa, että maksan enemmän maidosta ja lihasta. Minulla on 
rajallinen budjetti perheen ruokaan, ja työpaikallani on käynnissä YT-
neuvottelut, joten rahaa voi olla pian käytössäni vähemmän. Pitäisikö 
minun vain tehdä kompromisseja periaatteistani? Vai luovunko jostain 
muusta kuluttaakseni sitä enemmän ruokaan, joka on periaatteideni 
mukaan tuotettua?

Eläinjalostus

Henkilökortti 8
Joan Brown
kuluttajan näkökanta
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